
個人の方 ご家族で 友達同士

毎週(月曜日・金曜日) 午後１３時～午後１６時

毎週(水曜日) 午前１０時～午後1５時井の頭赤とんぼ

連雀赤とんぼ

三鷹市役所 45-1151 (内線) 2627(ふれあい給食担当)
赤とんぼ給食ボランティア (沖谷) 090-2204-7869

ふれあい給食赤とんぼHP　http://akatonbo2016.c.ooco.jp/

お 問 い 合 わ せ

ふれあい給食赤とんぼ

お弁当作りボランティア

大 募 集 !


